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“Aprender? Certamente mas, primeiro,
viver e aprender pela vida, na vida.”
John Dewey

Se pudéssemos eleger um sentimento comum
para a Educa¢do no ano de 2020, com certeza
seria a falta, a auséncia. Perdemos da noite para
o dia nossa rotina escolar, sem nenhum aviso
prévio. Os alunos ndo mais entravam e saiam
dos espacos escolares; os profissionais da
educacgdo ndo mais se movimentam
apressadamente pela escola e as certezas e
planos feitos para um ano que apenas comecgava,
ndo mais eram vidaveis.

Junto com a falta, veio também a impoténcia.
Nos, profissionais da Educagdo, assumimos que
haveriam perdas, muitas delas previsiveis, porém
isso ndo nos paralisou. Tivemos que reinventar a
Educacdo neste novo formato, até entdo
desconhecido. E isso aconteceu! A impoténcia
deu lugar a capacidade dos profissionais da
Educacdo para adaptar e acima de tudo,
transformar paradigmas inimaginaveis,
priorizando os direitos das criangas, jovens e
adultos a educagdo e ao pleno desenvolvimento,
baseados nos principios da LDB 9394/96 e nos
ideais de solidariedade humana.




Se ndo fomos avisados que nossas vidas e rotinas
escolares seriam modificadas radicalmente em 2020 com o
isolamento social, para 2021, tivemos indicativos e
oportunidades de estudar, discutir e planejar o retorno
gradual das aulas presenciais.

Ndo é possivel prever por quanto tempo ainda teremos
que conviver com a pandemia em nosso meio, mas sabemos
que precisamos retfomar nossos espacos, nossa rotina, ainda
que de forma gradual. Ndo retornaremos ao nosso “normal”,
mas caminhamos em meio ao “anormal” com as adaptacdes
possiveis para este novo momento.

Serd mais um momento de ruptura e com ele virdo as
incertezas e o medo. Criamos familiaridade com o sistema
home office, nos acostumamos com novas formas de
cumprimentar/ acolher o outro e hoje somos conscientes dos
protocolos sanitarios tdo necessdrios e tdo amplamente
divulgados que nos ajudardo a superar a inseguranca.

Nesta perspectiva, o Documento Orientador traz nesta
edicdo “Protocolos Sanitdrios para o Retorno as aulas”, um
norte ao processo de reabertura das unidades escolares para
a retomada das atividades pedagdgicas presenciais, visando
a protecdo de todos os envolvidos. A escola em nenhum
momento deixou de ser espago de inclusdo, formagcdo e de
exercicio de cidadania, e neste momento, deve dar
continuidade a esse papel como promotora de saude, com
segurancga e responsabilidade.

Uma das principais indicagdes das autoridades de saude
no que tange a reabertura das unidades escolares aborda a
necessidade de um retorno gradual, segmentado e
escalonado, observando os critérios de distanciamento social,
ocupagdo parcial dos espacos de sala de aula, demais
espacos escolares e rodizio entre os estudantes.




Nesse contexto, o presente documento indica os critérios
que deverdo ser rigorosamente observados pelas unidades
escolares para a retomada presencial, bem como as
especificidades que deverdo ser observadas de modo a
contemplar um alinhamento com a concep¢do educacional
de nossa rede de ensino.

A construcdo deste documento contou com a
participacdo das unidades escolares da rede municipal de
ensino por meio do envio do documento : Protocolos
Sanitarios - Educag¢do- Etapa I, com contribui¢cées da equipe
escolar quanto aos cuidados necessdrios no retorno
presencial das aulas. Foram realizadas também, consultas em
diferentes documentos e orientagdes das autoridades de
Saude do Municipio de Sdo Bernardo do Campo expressas no
documento: Consideracdes sobre planejamento do COVID-19
- Retorno a educacgdo presencial nas escolas.

Para retomada gradual das atividades pedagogicas
presenciais serd necessdrio um cuidadoso planejamento por
parte das equipes escolares quanto a organizagdo do ensino
hibrido com alterndncia de atividades presenciais e a
distancia, cuja as orientacdes constam no Documento
Orientador 2021.
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DA ESCOLA

“A qualidade do ensino e a seguranca das
pessoas neste momento do retorno as aulas
somente serago possivels se houver
compreensdo, cooperacdo e espirito de
solidariedade. Se, durante a pandemia, a
sociedade brasileira observou a capacidade
tempestiva e criativa de muitos professores e
alunos para seguir ensinando e aprendendo,
fambem estamos convictos de que a escola
brasileira, ambiente intencionalmente
estruturado para o desenvolvimento dos
processos educativos, € capaz de preparar-se
com segurangca sanitaria para a retomada das

aulas presenciais.” (Guia de implementagdo de protocolos

de retorno das atividades presenciais nas escolas de Educacao
Basica. MEC: 2020, p. 3)




1.1 - Acolhendo. .e. . Orientando os
profissionais para a reabertura

“Me movo como educador, porque,
primeiro, me movo como gente.”
PauloFreire

Acolher guem acolhe é imprescindivel, cuidar de quem
cuida é imprescindivel.

E hora de voltar e a atencdo para com os profissionais
precisa ser ainda maior, a escuta de suas emogoes, duvidas
e a interlocucdo necessaria com todos, precisam ser o
primeiro espaco a ser garantido de forma a favorecer a
construcdo coletiva do plano que atenda aos protocolos
considerando a realidade humana e estrutural de cada
unidade escolar. E fundamental, neste primeiro momento,
incluir a participagdo de todos no curso obrigatorio na
plataforma AVAMEC SBC: PROTOCOLOS SANITARIOS PARA
PROFISSIONAIS DA EDUCACAO assim como a entrega
(virtual) deste documento orientador, para ciéncia de todos
os funcionarios.

Trataremos do Acolhimento com mais detalhes no
Documento orientador 2021.

1.2 - Acolhendo e Dialogando com as
familias sobre a reabertura

Apos tanto tempo de distanciamento da escola e
considerando o contexto educacional de reabertura, é
natural que familias e profissionais das unidades escolares
estejam receosos e inseguros quanto ao retorno presencial,
alem de fragilizados pelas dificuldades impostas pela
pandemia no seu contexto familiar e social.



Neste sentido € necessdario ndo sé a abertura dos
portoes da escola, é& importante abrir espacos de
acolhimento com atengdo aos sentimentos e duvidas
manifestados pelas familias e profissionais. Para tal,
indicamos o agendamento de Reunides presenciais com
Pais e/ou Responsadveis, organizadas em ate 4 (quatro)
dias, com subgrupos de até 25% de pais e/ou responsdveis
em cada uma das reunides, respeitando os critérios de
distanciamento social, uso de mdascaras e com participagdo
de apenas um responsavel por aluno.

Os familiares devem ser previamente informados de
que no dia da Reunido deverd comparecer apenas um
adulto responsdvel por cada aluno, sem acompanhantes
(criangas ou adultos), devido a necessidade absoluta de
manter o distanciamento entre as pessoas.

As Reunides com Pais e/ou Responsdveis deverdo ser
realizadas exclusivamente nos espacos de salas de aula e
em cardter excepcional, dado o contexto, ndo ocorrerd
acolhimento coletivo pela Equipe Gestora, como
habitualmente é feito em muitas unidades escolares, porém
reforcamos a necessidade da criagdo de estratégias para
apresentacdo de todos os profissionais da escola e
espagos, assim como para a comunicacdo direta com o
diretor da escola por recursos digitais, graficos e outros
possiveis, sempre respeitando os protocolos indicados.

O planejamento da unidade escolar, alinhado com os
protocolos e orientagcdes da Secretaria de Educacdo, se
explicitados com clareza e seguranca neste momento,
ajudardo a manter e/ou restabelecer o vinculo de
confianga da familia na instituicdo. Portanto € fundamental
que os profissionais esclarecam sobre todo investimento e
organizagcdo da escola para o retorno, o que cerfamente
tera impacto na decisdo das familias quanto ao retorno dos
alunos as atividades presenciais.



E importante que a escola também sensibilize os
responsdveis para que estes esclarecam das criangas e
jovens os motivos da implantacdo destas medidas na
escola, assim como que dialoguem sobre as pesquisas e
consideracdes cientificas para a criagcdo de novos hdbitos
de convivéncia social. Somente depois de esclarecidas
todas as duvidas, caso ainda haja resisténcia por parte da
familia, podera ser flexibilizada a frequéncia.

A indicagdo de itens para reunido de pais , bem como
as orientacdes didaticas da retomada das atividades
presenciais estdo descritas no documento orientador 2021.

2 - Retorno.  presencial: Quem deve

refornar e como isso ocorrera?

2.1 Escalonamento: organizagdo dos
grupos para atividades presenciais e ndo
presenciais
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Nesta primeira etapa, e seguindo com o Decreto n°
21425 de 14 de janeiro de 2021 e o anexo unico protocolo
sanitarios previsto desde 15 de janeiro de 2021, a
capacidade maxima de alunos que poderdo frequentar a
escola diariamente na fase amarela serda de até 50% do
total de matriculas. Todos os alunos podem frequentar
presencialmente a escola, desde que ndo apresentem
comorbidades ( indicadas pela equipe médica). Na fase
laranja esta proporcionalidade sera de até 35% do total de
matriculas.

A unidade escolar devera proceder com a organizacdo
e distribuicdo das turmas tendo como referéncia os limites
na legislagdo municipal e indicacdbes do documento
orientador 2021.

O escalonamento dos alunos deve prever a
organizacdo de atividades presenciais € ndo presenciais
conforme orienta o documento 2021.

2.2--Alunos.com Deficiencia/TEA

Com relagcdo aos alunos com deficiéncia/TEA e a
polémica se estes devem ou ndo retornar as aulas
presenciais no mesmo tempo que os demais alunos da
escola, a pesquisa “Protocolos sobre Educacdo Inclusiva
durante a Pandemia da Covid-19: Um sobrevoo por 23
paises e organismos _internacionais”, publicada pelo
Instituto Rodrigo Mendes, aponta que o processo de
tomada de decisdo neste contexto precisa incorporar uma
abordagem intersetorial e ser pautada na preservag¢do de
direitos. A pesquisa tambéem reforca o fato de que ndo
existe correlagdo automadtica entre deficiéncia e risco (
comorbidade).



https://www.saobernardo.sp.gov.br/documents/10181/1230203/NM+2198+de+15.01.2021+-+Conteu%CC%81do+Integral.pdf/d293d6ee-3bcb-b23e-c54c-74013fc3aa54
https://fundacaogrupovw.org.br/wp-content/uploads/2020/07/protocolos-educacao-inclusiva-durante-pandemia.pdf

Consequentemente, estudantes com deficiencia devem
ter o direito de retornar juntamente com os demais,
considerando as condi¢cdes de seguranca para todos
indicadas nos protocolos sanitdrios. Esta pesquisa teve
como referéncia a andlise de documentos de organismos
internacionais e nacionais que orienfam sobre os
protocolos especialmente voltados a educag¢do no periodo
da pandemia e oferece diretrizes, protocolos e prdticas que
devem servir de referéncia para gestores escolares,
educadores e demais profissionais responsdveis pelo
planejamento de acdes para a reabertura das escolas em
NOSSO Municipio.

Neste momento, com a retomada presencial, a principal
pergunta tem sido: “Quem define se o aluno em situag¢do de
inclusdo volta presencialmente para escola? A familia, a
escola ou o medico?”. Reforcamos que ndo ha relagdo direta
entre risco e deficiencia. Em Julho de 2020, o Conselho
Nacional de Educa¢do (CNE) publica o primeiro parecer
sobre isso e foi duramente desaprovado, o que os levou a
uma retratacdo e revisdo que nos leva a afirmar que da
mesma forma que ndo podemos generalizar “todas as
criangcas com deficiéencia devem retornar presencialmente
no primeiro momento”, ndo podemos fazer o inverso
tambeéem.

Para que esta decisdo seja coerente e segura, €
fundamental que haja uma nova avaliagdo desta crian¢ca ou
adolescente com deficiencia/ TEA, para que a partir da
avaliagdo médica(parceria com a Secretaria de Saude) a
familia e a escola avaliem em conjunto os riscos e os
beneficios desta volta, assim como a condi¢do do aluno no
seguimento dos protocolos sanitarios que garantem a
seguranc¢a de todos em seu direito basico: direito a vida.



Cabe ressaltar que a situacdo, neste novo contexto de
ensino e aprendizagem, € complexa pois precisamos levar
em consideragdo a diversidade de necessidades
apresentadas pelos alunos com deficiéncia/TEA, assim como
a natureza das possibilidades que sdo individuais e devem
ser avaliadas caso a caso. No entanto, cabe um alerta de
que a deficiéncia/TEA ndo pode ser usada como justificativa
para que estes alunos sejam privados do acesso a
aprendizagem.

Seguimos abertos ao didlogo para a construgdo
coletiva de possiveis solucdes e decisdes que devem buscar
viabilizar o direito a educag¢do de todos, sem colocar em
risco a saude e vida dos alunos e profissionais da educacdo
e sem deixar ninguém para tras.

os de
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3.1 - Protocolo sanitarios para.os.alunos
3.1.1 - Sobre o uso das mascaras pelos
alunos

o ™

- Baseado em conhecimentos técnicos atualizados, o
uso da mdscara é obrigatério para TODOS maiores
de 2 anos e em todos os ambientes da escolaq,
podendo ser retirada somente nos momentos de
refeicdo e higienizagcdo bucal, obedecendo-se as
recomendagdes de colocagdo e retirada. Indicamos a
supervisdo constante no uso de mdscaras para as
criancas pequenas do Infantil II, III, IV e V.
Recomendamos que o uso das mdscaras seja
planejada, gradativa e de forma ludica nas agcdes do
cotidiano e em parceria com a familia, considerando
as caracteristicas desta faixa etdria.

- As mascaras sdo de uso pessoal, ndo devem ser
compartilhadas mesmo depois de lavadas. Cada
aluno receberd um kit com 2 mascaras.

- Ainda que o uso de mdscaras esteja indicado para
todos os alunos na escolaq, € importante salientar que
alguns alunos com deficiéncia/ TEA ( transtorno do
espectro autista) podem ser mais sensiveis ao uso
deste equipamento que ndo é habitual e podem
reagir com atitudes diferenciadas. Esta situacdo
precisa ser avaliada pela equipe escolar e Equipe de
Orientacdo Técnica, quais as estratégias possiveis e
diferenciadas podemos adotar para que este hadbito
seja aprendido.

................................................................................



Algumas situacdes podem ser previstas:

= Alunos com deficiéncia que se recusam a usar a
mascara - é fundamental que este possa perceber que
todas as demais pessoas fazem uso da mdscara e assim
interessar-se pelo uso da mesma. Para aqueles que
apresentam maior resisténcia, € possivel desenvolver
atividades ludicas e de sensibilizagdo para uso da
mascara de forma gradativa.

= Alunos com deficiéncia auditiva necessitam de
madscaras que possam facilitar a pratica de leitura
labial e a leitura de expressées na comunicacdo por
lingua de sinais. Adotar o uso de mdscaras com
fransparéncia € um recurso, porém serd necessdrio que
toda a escola ( ouvintes e surdos) faca uso deste
modelo de mdscara visando a integragcdo e
comunicacdo de todos. Caso isso ndo seja possivel, €
indicado que se flexibilize minimamente o uso deste
recurso para os alunos surdos, seus professores e
colegas de turma.

= Alunos com movimentos dos membros superiores
reduzidos que limitem ou impecam a colocagdo e
remocdo de mascaras de forma independente, ndo
devem usd-las a fim de que se evite o sufocamento.

= Profissionais de apoio aos alunos com deficiéncia/TEA
devem fazer uso de madscaras continuamente,
observando-se a necessidade de froca de mdAscaras
sempre que necessdrio.



3.2 - Sobrea higiene dos.alunos
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- Higienizar as mdaos constantemente, preferencialmente
com dagua e sabdo, ao entrar e ao sair da escola;
quando houver a transi¢cdo pelos ambientes da escolq;
antes e depois das refeicdes; depois de usar o banheiro
ou troca de fraldas e sempre que as mados estiverem
visivelmente sujas;

- Orientar os alunos a executar a higiene das maos,
ensinando-lhes os procedimentos adequados para
lavar com dagua e sabdo pelo tempo minimo de 20
segundos (entre os dedos, palma e dorso das maos,
esfregar as unhas, lavar os punhos). Orientacdes para
lavagem de maos clique aqui.

- Utilizar dlcool em gel a 70 %, nas situacdes em que ndo
é possivel o uso de dagua e sabdo, que também deve ser
orientado para que se utilize de forma adequada.
Orientacdes para o uso do dlcool em gel clique aqui.

- Facilitar o acesso as pias e lavatérios. As escolas
geralmente possuem lavatérios nos patios, espacos
externos e proximos da quadra. Recomenda-se d
andlise de possiveis novos pontos de instalagdo,
ampliando o maximo possivel o acesso a higiene das
maos. Nestes locais devem ser instaladas papeleiras e
dispenser de sabonete, cuidando-se para que a
reposi¢do ocorra com frequéncia e para que estejom ao

\ alcance das criangas. ,/



https://drive.google.com/file/d/1LXhGk7Dq3wsNdi5ouVp7PHtoU1y9mImM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TQc3NwLDi_N_Jkw-arkQ_pHkx0D5zBD4/view?usp=sharing
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- Disponibilizar totem, dispenser de dlcool gel e
borrifadores: os fotens e dispensers podem ser
instalados em diversos locais da escola. A instalagdo
deve ser avaliada e implementada considerando-se que
o dlcool 70% é uma alternativa a lavagem das mados, em
pontos onde ndo ha pias e lavatérios, como dentro das
salas de aula, corredores, refeitorio. As criangas ndo
devem ter acesso aos produtos de limpeza uma vez que
os mesmos podem ser toxicos a saude se ingeridos ou
em contato com os olhos, portanto a instalagcdo destes
dispositivos deve considerar a necessidade de
supervisdo para o seu uso.

- O uso do dlcool em gel na higiene das mdos das
criancas pequenas, até o Infantii IV ndo esta
autorizado pelas normas orientadas pela Secretaria de
Saude. Somente a partir do Infantil V é indicado o uso
de dlcool em gel, no entanto este deve ser aplicado pelo
adulto. O borrifador com a mistura de agua e sabdo
liguido € o mais indicado para uso com as criangas
menores de 5 anos e a mistura de dlcool liquido a 70%
para as criancas maiores de 5 anos. Reforcamos que o
borrifador, bem como todos os outros recipientes de
produto de limpeza, devem estar em armarios
fechados, longe do alcance das criancas.

- Criancas e jovens com deficiencia/TEA podem
apresentar dificuldades e até mesmo impossibilidade
para a execucdo das agdes para lavagem de maos
adequadamente e nestes casos precisam de auxilio de
forma direta. Organizar a equipe escolar assim como a

: utilizacdo dos espacos escolares torna-se fundamental

\ no retorno destes alunos. ,/




- Alunos que fazem uso de cadeira de rodas tocam
frequentemente nas rodas que ficam em contato com o
solo e por isso devem lavar as mados ou utilizar dlcool
em gel com maior frequéncia e podem ainda optar pelo
uso de luvas descartdaveis. Disponibilizar em diferentes
espacgos dlcool em gel € uma medida que pode auxiliar
na higienizacdo destes alunos.

- Outros equipamentos de uso dos deficientes também
merecem ateng¢do e cuidados especiais como bengalas,
oculos, cadeiras higiénicas, implantes, proteses
auditivas ou corporais. Orientar para a necessidade da
higiene correta destes recursos, assim como oferecer
possibilidades de fazer isso durante o periodo de aula.

- Alunos com baixa vis@o ou cegueira tem a necessidade
de tocar em paredes, corrimaos e tatear objetos para se
localizar e agir sobre o mundo. Cuidados com a higiene
precisam ser redobrados.

- Todos os alunos, professores e funciondrios precisam de
treinamento para implementagdo das medidas de
higiene, porém sdo necessdrias medidas especiais para
que os alunos com deficiéncia possam compreender as
orientagdes. Alguns cuidados especiais precisam ser
considerados:

e Para os alunos com déficit intelectual € importante
que sejam elaboradas orientacdes com imagens
alem da escrita, favorecendo que aqueles que ndo
sdo ou estdo em processo de alfabetizagcdo possam
absorver as informacdes oferecidas. Alem disso, é
importante que as informagdes sejam repetidas
algumas vezes, preferencialmente com modelo

pratico, assim como que possam haver ilustracoes

nos espacos escolares que facam a fungdo de

~




/ .............................................................................. \
. N
. .
. .
. .
'

e Para os alunos com déficit visual &€ fundamental
que as orientacoes estejam descritas por audio ou
com recursos tateis, assim como consigam localizar
espacialmente os equipamentos e recursos parad
higienizagcdo. Neste sentido, €& indicado que os
totens com dlcool gel e os materiais de higiene
sejam colocados sempre no mesmo lugar.

e Para os alunos com déficit auditivo é fundamental
que as orientacdes utilizem o recurso visual atraves
de ilustracdes ou ainda videos que podem contar
com as orientagdes na Lingua Brasileira de Sinais (
LIBRAS).

e Para os alunos com TEA é fundamental que a rotina
de novos habitos de higienizacdo sejam refor¢cados
diariamente, visando que este possa incorporar os
novos hadbitos na rotina escolar ja conhecida
anteriormente.

- Interromper o uso de bebedouros e de balcdo térmico.
A fim de oferecer maior seguranca aos alunos,
indicamos que os equipamentos coletivos sejam
desativados, tais como bebedouros para consumo
direto e balcoes térmicos para alimentagcdo. Os
bebedouros estao disponiveis apenas para
abastecimento de dgua nas garrafinhas. Ndo haverad
self-service enquanto durar a pandemia e a orientacdo
é que os alimentos devem ser porcionados e servidos
individualmente, com a manipulagdo exclusiva dos
profissionais da cozinha.
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- Uso individualizado e exclusivo de copos, mamadeiras e
garrafas de dagua. Cada aluno/ profissional da escola
deve ter sua préopria garrafa de dgua ou caneca de uso
individual e exclusivo para o leite, agua e suco.
Mamadeiras e bicos devem ser higienizados com
frequéncia e de forma adequada, com uso de escova
apos fervura e solucdo de hipoclorito de sédio. O
mesmo deve ser feito com utensilios utilizados pelos
bebés, como chupetas e copos. Todos os alunos
receberdo um squeeze ( garrafinha de dgua com bico)
para uso individual na escola. Indicamos que seja
realizada a marcagdo ou personalizacdo das mesmas
para evitar que sejam trocadas pelos alunos.

- Os utensilios para refeicdes ( pratos e talheres) ndo
devem ser compartilhados durante as refeicbes. A
higienizagdo dos utensilios deve ser realizada conforme
orientacdes sanitdrias.

- Higienizar calgados. Ao adentrar o espaco escolar, €
necessdria a higienizagcdo dos calcados ou mesmo a
retirada e substituicdo dos mesmos. O Capacho
sanitizante pode ser utilizado na entrada da escola e
em outros espacos de acesso a ambientes externos.
Uma alternativa também é o uso de capachos comuns
envoltos com panos de chdo umedecidos com
preparacdo de dgua sanitdria.

- Orientar pais, responsaveis e alunos a aferir a
temperatura corporal antes da ida para a instituigcdo de
ensino e ao retornar para casa. Caso a temperatura
esteja acima de 37,5°C, a recomendag¢do e ficar em

\_  casa. /




3.3 - Protocolos.sanitarios..para os
profissionais

.................................................................................
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- Todos os funciondrios da escola devem higienizar as
maos com dgua e sabdo constantemente e em
situacdes onde ndo seja possivel a lavagem das mdos,
utilizar o dlcool em gel 70%. A higienizacdo deve ocorrer
na chegada e saida da escola; sempre que houver a
transicdo de ambientes ou antes e depois de pausas;
apos uso do banheiro; antes e depois das refeicdes;
sempre que assessorar os alunos no vestudrio, higiene
ou alimentag¢do; apos manipulagdo de cadernos, folhas
e outros materiais de uso coletivo.

- O uso da Mascara é obrigatério para todos os
funciondrios durante a permanéncia nos espagos
escolares, sendo este flexibilizado somente em
momentos de refeicdo e higienizagdo bucal.

- E necessdrio atencdo com relacéo ao cuidado pessoal
dos adultos especialmente na manutencdo das unhas
curtas, cabelos presos e barbas aparadas. Evitar o uso
de joias e aderecos que dificultam a higienizagdo.

- E recomenddvel o uso de roupas e cal¢cados exclusivos
para o trabalho, especialmente nas creches, onde o
contato corporal do educador com os bebés e as
criangas pequenas ocorre com maior frequéncia e onde
estas naturalmente sentam, engatinham e brincam com
frequéncia no chdo.
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- Indicamos o uso de aventais e luvas descartaveis em
situacdes de trocas em todas as escolas de educagdo
infantil e no fundamental sempre que houver
necessidade de auxilio direto na higiene de alunos com
dificuldades especificas. A troca de aventais
descartdveis ocorrerd sempre que estiver sujo ou
molhado ou a cada 6 horas.

- Estard disponivel para todos os funciondrios mdscara

de tecido e faceshield

34 - Protocolos..sanitarios... para
comunidade/familias/responsaveis

..................................................................................
. .
. .
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- O uso da mdscara é obrigatério a todos os que
frequentam a unidade escolar, assim como a devida
higienizacdo das mdos ao entrar e sair da escola.
Orientamos que sejam evitadas, na medida do possivel,
a entrada e circulagdo de pessodas na unidade escolar.

- Nao é recomendada a circulagdo de objetos entre casa
e escola, como por exemplo brinquedos e outros itens.
Objetos de apego ( pode ser um brinquedo, um ursinho
de peldcia, um cobertor, uma fralda de pano ou
qualquer outra coisa que fagca tanto sentido para o
aluno que estd sempre junto dele) também chamados
como objetos transicionais, sdo importantes para o
desenvolvimento emocional da crianga. Estes ndo sdo
considerados brinquedos e portanto devem ser
compreendidos neste item como exceg¢do, ainda que
precisem seguir os protocolos de higienizag¢do
constante antes de vir para escola e ao sair da mesma.




f ................................................................................. \

- Da mesma forma, o uso da chupeta para aqueles que
ainda precisam dela na escola, deve seguir alguns
cuidados, como por exemplo, estar preso na roupa da
crian¢ga com corddo para evitar a queda ao chdo e deve
ser higienizada com frequéncia. A escola poderad
adaptar presilha para chupeta, para aqueles que ndo a
trouxerem de casa, com fivelas de crachd e corddo
curto o suficiente para ndo ser possivel contornar o
pescoco.

- Sugerimos que a escola avalie a possibilidade de
reorganizacdo dos espacgos, procurando formas
alternativas de organizar a guarda dos materiais
didrios dos alunos, evitando ao maximo que os
materiais sejam transportados pelas criangas. Para os
momentos das refeicoes serdo utilizadas
exclusivamente toalhas descartaveis, portanto ndo
deverdo ser encaminhadas toalhas de mdo ou

4 - Organizagdo da rotina e dos
espacgos escolares quanto o)
atendimento do distanciamento social
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4.1 - Procedimentos.na.entrada
/ _______________________________________________________________________________ \

- As autoridades sanitarias indicam que a organizag¢do de
entrada seja de modo escalonado. Dessa forma,
orientamos que seja reservado um tempo estendido de
30 (frinta) minutos para que cada unidade escolar
organize o fluxo de entrada da melhor maneira possivel,
a partir de suas especificidades, necessidades e
caracteristicas proprias. A chegada dos alunos a
unidade escolar de modo paulatino e em grupos
menores visa cumprir os critérios de distanciamento
social, evitando aglomeragcdées para cumprimento de
protocolos de acesso ao espago escolar.

> A equipe da unidade escolar deve reformular a
organizacdo habitual de acolhimento da comunidade
escolar em sua rotina de entrada, ainda antes da
abertura dos portdes da escola. E fundamental planejar
cuidadosamente a forma como alunos, pais e/ou
responsdaveis que acompanham os alunos na ida a
escola, bem como os prestadores de servicos de
transporte se organizam no espago externo, na medida
que este precisa contemplar o distanciamento social e
evitar aglomeracgdes. Para tal, a unidade escolar deve
pensar em diversas possibilidades, como marcacdes e
cartazes informativos na drea externa e dainda na
flexibilizagcdo de horarios (escalonamento para este
fluxo).

- E importante designar profissionais da escola para
apoiar o momento da entrada, tanto com relagcdo ao
cumprimento do fluxo e das regras instituidas, quanto
para o aferimento da temperatura e observacdo dos

\ ... SINTOMIAS VISIVEIS. . ottt et eanns /
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Sdo consideradas pessoas sintomaticas aquelas que
apresentarem :

- Febre superior a 37,5°

- Tosse ou coriza

- Dor de garganta

- Dificuldade em respirar

- A entrada serd realizada seguindo os seguintes
procedimentos :

- Higiene das mdos ao entrar no espaco escolar. Na
medida do possivel em pias e lavatérios préximos ou
caso isso ndo seja possivel, com a utilizagdo do dlcool
em gel.

- Aferigdo da ftemperatura do aluno e de seu
acompanhante, quando for o caso. Indicamos o uso de
termdmetros sem contato que devem ser higienizados
com dlcool a 70%.

- Alunos/ pais ou responsdaveis e profissionais com
temperatura superior a 37,5° C ou outros sinais visiveis
de doenc¢a, devem ser orientados a ndo permanecer na
escola. Caso seja detectado situacdo desta natureza, o
profissional responsavel por aferir a temperatura deve
acionar o responsdvel da unidade escolar e este
realizard a orientagcdo para procura imediata do
sistema publico de saude, sempre com a devida
discricdo, reservando a privacidade da pessoa. Esta
ocorréncia deve ser registrada no sistema de
informacdo e monitoramento da educag¢do para a
COVID-19. E de extrema importdncia que este
procedimento seja respeitado, de modo a assegurar a
protecdo de todos.




.
.
.
.
.
]

- Nesta mesma perspectiva, o deslocamento dos alunos

do portdo da unidade escolar até a sala de aula deve
ser repensado e replanejado, quando for o caso. E
importante incentivar a autonomia do aluno ao dirigir-
se a sala de aula, evitando a entrada e
acompanhamento de outras pessoas neste momento,
porém, quando isso for extremamente necessdrio, em
virtude das especificidades da faixa etdaria ou outros
fatores avaliados pela equipe escolar, € importante que
o aluno seja conduzido até a sala de aula por apenas
1(um) pai e/ou responsadvel, evitando a circulagdo de
muitas pessoas pelo espago escolar. Caso a escola
avalie como pertinente, considerando o0s espagos
escolares, o acolhimento pelo préoprio professor de
pequenos grupos pode ocorrer em local proximo a
entrada.

Indicamos que a equipe escolar lance mao de
elementos visuais e sinalizagdes que favorecam o
deslocamento de forma organizada, inclusive com
marcagdées com setas indicativas dos fluxos de
deslocamento, sempre ha perspectiva do
distanciamento social. A escola receberd modelos de
sinalizacbes e podera reproduzir quantas forem
necessarias, assim como poderda utilizar estas como
referéncia para criar as suas proprias sinalizagcées com
os alunos/ familias e funciondrios personalizando os
espacos escolares com identidade propria. Clicando
aqui vocé tem acesso as sugestoes elaboradas pela
Secretaria de Educagdo.

Reforcamos que todas as pessoas (acima de 2 anos) so
poderdao adentrar as dependéncias da Unidade Escolar
de madscara, cobrindo nariz e boca, , atendendo ao

~
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https://drive.google.com/drive/folders/1uYlgAAwX3kt_4k5SwCqBQjkZoXWIz2v5?usp=sharing

4.2 - Procedimentosna.saida
(o R

- Da mesma forma que a equipe escolar deve repensar e
replanejar sua organiza¢do habitual para a chegada do
aluno a escola, também o hordrio da saida deve ser
cuidadosamente planejado, sempre de modo a cumprir
as regras determinadas nos protocolos. Igualmente
indicamos para este momento que a unidade escolar
reserve 30 (trinta) minutos para a organizagdo
escalonada a partir de suas especificidades,
necessidades e caracteristicas proprias.

- A equipe escolar pode, a partir de sua realidade,
planejar possibilidades diversas para este momento,
tendo como pardmetro a necessidade de atender as
exigéncias sanitdrias e de cuidados com a saude. Pode-
se planejar fluxos escalonados, com pequenos
intervalos entre alguns agrupamentos e outros, de
modo a favorecer um deslocamento de saida rapido e
sem aglomeragdes. Quando ndo for possivel para a
Unidade Escolar reorganizar as estratégias de saida e
houver a necessidade do pai e/ou responsavel retirar o
aluno em sua sala de aula, as familias devem receber a
orientagcdo para que, na medida do possivel, seja
sempre 1 (uma) e a mesma pessoa a buscar o aluno.

- Indicamos que, quando possivel, os alunos possam ser
conduzidos ate determinado ponto da escola para
minimizar o acesso também dos transportadores, bem
como a forma de conducdo dos grupos de alunos
respeitando os critérios do distanciamento social, em
uma organizacdo escalonada.

- .
. .
. .
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4.3 - Planejamento..de. hordrios da
rotinaescolar

B T )

- Definido o escalonamento, o uso dos espacgos e o fluxo
de circulagdo, serd necessdrio organizar a rotina em
hordrios para uso dos espacos, de forma a atender as
exigéncias do protocolo nesta nova forma de
funcionamento.

5 - Orientagdo quanto as Areas de
Circulacdo e Areas de Uso Coletivo

5.1 - Estabelecer fluxo de circulagcdo e
sinalizacdo de orientacdo

N R 2

- Cada predio escolar tem sua especificidade em relacdo
ao tamanho; a localizagdo dos espagos para
atendimento ao publico; aos acessos para entrada e
existéncia ou ndo de mais de um portdo; a distribuicdo
dos espacos internos e externos e seus corredores com
mais ou menos amplitude, bem como acessibilidade de
rampas, por exemplo. Portanto, cada equipe devera
estabelecer qual a melhor organizagdo destes espacos
para que a circulagdo seja eficiente e segura, evitando
deslocamentos desordenados.

- E necessdrio cuidado com a organizacdo dos espacos
escolares, nado sendo permitido a utilizagao
concomitante do mesmo espagco por mais de uma
turma, incluindo corredores. Esta orientagdo é valida

inclusive para o periodo em que as turmas estiverem

..................................................................................
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- Uma planejada sinalizacdo dos espacos e formas de
circulagdo pelos mesmos pode auxiliar muito no
atendimento aos protocolos de distanciamento fisico e
no cuidado com aglomeragdes. Sugerimos que seja
afixada sinalizagdo com indicacdo de direg¢do,
preferencialmente de mdo unica; liberacdo de dreas de
passagem com reorganizacdo de mobiliarios quando
necessdario e indicacdo de que portas e similares
permanecam abertas o mdaximo de tempo possivel,
evitando a manipulagcdo constante nas maganetas e na
propria darea da porta.

5.2.-.Secretariada.escola

R ™

- Reorganizar o atendimento ao publico de forma
presencial considerando o distanciamento indicado nos
protocolos sanitarios ( demarcagdo no chdo do
distanciamento de 1,5m para organizagdo de fila);
disponibilizagdo de totem com dlcool em gel e tapetes
sanitizantes; uso de mdscaras; cuidados com d
manipulacdo de materiais e documentos com
higienizacdo de mdos antes e depois deste
atendimento; uso de canetas , o minimo possivel, de
forma coletiva com higienizagcdo sempre que for
alternado o seu usudrio; instalacdo, quando possivel, de
placas de acrilico ou vidros no guiché de atendimento.

.....................................................................................
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Indicamos que a escola ofereca alternativas de
atendimento ndo presencial divulgando amplamente as
possibilidades de atendimento por telefone ou por e-
mail e whatsapp/telegram com atencdo a verificagdo
das mensagens com maior frequéncia e que as
respostas sejam dadas com brevidade.

5.3-._Salade aula

- Reformular, quando necessario, o layout da sala de
aula, dispondo os mobilidrios de modo a cumprir com o
critério do distanciamento, assim como sinalizar
adequadamente os posicionamentos fisicos dos alunos
nos espacgos permitidos, conforme ilustragdo.

- Ndo é recomenddvel, neste momento, o rodizio de

carteiras.
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- Jd a organizagdo das criangcas nas mesas na Educagdo
Infantil, que geralmente sdo quadradas ou sextavadas,
considerando a redu¢cdo do numero de alunos dada pelo
escalonamento e ainda a possibilidade de utilizagdo de
outros recursos na sala de aula ( cantos, extensdo para
drea externa e outras), podem ser usadas com menor
quantidade de criangcas e com a juncdo de duas mesas,
ocasionando um distanciamento ainda maior entre
uma crianga e outra.
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5.4 - Banheiro.e Fraldario

- Banho: Considerando a redug¢do do periodo de aulg,
somente em caso de extrema necessidade com troca de
toalhas a cada banho e seguindo os demais protocolos
recomendados pela Saude
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Troca de fraldas: a cada troca devera ser utilizado um
par de luvas descartaveis e o profissional deverd estar
com avental também descartavel. O descarte da fralda
e descartavés deve ocorrer em lixo com tampa com
pedal e a higienizagdo do trocador deve ocorrer apos
cada troca.

Produtos de higiene: Uso exclusivo e individualizado de
produtos de higiene (sabonete, pente, etc) para cada
aluno.

Higieniza¢do Bucal: Na medida do possivel, restringir as
praticas de escovacdo/higiene bucal coletiva, visando
evitar compartilhamento de objetos, utilizacdo de pias e
lavatdérios com saliva.

Uso do banheiro: Orientar os alunos no uso do banheiro
conforme os protocolos sanitdrios inclusive com o
habito de abaixar a tampa do vaso sanitdrio antes de
acionar a valvula da descarga, evitando respingos e

5.5.- Refeitorio

T ~

e

D

Os hordrios para as refeicdes deverdo sofrer alteragdes
de modo a cumprir com as regras de distanciamento e
higienizagdo do espago apoés cada uso, sendo
necessdria a reorganizacdo dos hordrios. Indicamos a
sinalizacdo nas mesas e assentos para que os alunos se

acomodem a partir da distancia segura.
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- O uso de mascaras é flexibilizado para refeigées, sendo
que estas serdo retiradas no momento da alimentacado,
enroladas individualmente sobre papel toalha ou
acondicionadas em saco plastico e recolocadas
prontamente apos a alimentacdo.Em nenhuma hipdtese
a mascara poderd ser colocada em cima das mesas de
refeitério e/ou assentos sem a devida protecdo.

- Alguns procedimentos ndo sdo novos, como
higienizagdo das mdos entre outros, mas ainda assim
precisam ser reforcados. Porém hda procedimentos
novos para rotina escolar e estes precisam ser
orientados, sempre que necessdrio, aos alunos e
funciondrios.

- Distribuicdo das refeicbes: Ndo sera permitido a
utilizacdo de balcdo térmico e self-service. Cada
refeicdo devera ser porcionada no prato, sendo de
manipulagdo exclusiva das cozinheiras, que estdo
orientadas quanto ao protocolo adequado, assim como
os lanches que deverdo ser ofertados diretamente das
maos das cozinheiras e qualquer necessidade de
reposicdo deve ser realizada pelas cozinheiras.

5.6 - Quadras./ Patiose Pargques

- Indicamos que essas propostas quando o espaco
escolar permitir sejam realizadas preferencialmente ao
ar livre.
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- As praticas corporais em Educac¢do Fisica, Artes e/ou
atividades correlatas e ludicas podem ser realizadas
nos espacgos das quadras, pdtios e parques, mediante
cumprimento do distanciamento de 1,5 m ( devidamente
sinalizados), evitando atividades de contato.

- Nao é recomendado o uso de materiais de contato a
serem compartilhados tais como bolas, bambolés e
cordas. Caso haja material suficiente para o uso
individual, deverd ser higienizado antes e depois do uso.

.....................................................................................

5.7.--Biblioteca.escolar

..................................................................................
. .
. .
. .

- Devido a natureza da concep¢do que embasa o
desenvolvimento do trabalho pedagodgico na Biblioteca
Escolar Interativa, que pressupde a interacdo, a
manipulagcdo de acervo e outros pressupostos,
indicamos que a Biblioteca Escolar Interativa e
espacos adaptados de Biblioteca ndo sejam utilizados.

- Para assegurar o acesso ao acervo e um planejamento
didatico que contemple uma rotina de leitura em
diferentes formatos e propostas, indicamos a utilizagéo
do acervo das Bibliotecas e espacos de leitura nas salas
de aulas, adotando, porémalguns cuidados:

- Para o Ensino Fundamental, tendo em vista a
possibilidade de entendimento das regras dos
alunos nesta faixa etdriq, indicamos uma
organizacdo e wuso de ftitulos de modo
individualizado, adequando-se as possibilidades de

....................................................................................
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cada unidade escolar quanto aos quantitativos
disponiveis em seu acervo (pode-se fazer kits de
livros de literatura, cientificos, gibis, etc..) no qual
o(s) exemplar(es) serdo destinados
exclusivamente para uso de cada aluno por
determinado  periodo. Estes podem estar
acondicionados em sacos pldsticos transparentes
individualizados. Dessa forma o professor poderd
incluir em seu planejamento uma rotina de leitura
em diferentes formatos e propostas, porém deverad
cuidar para que ndo haja troca e circulagdo entre
os alunos, devido a manipulagcdo do acervo. - Apos
o uso pelos alunos este acervo deverd ficar em
quarentena, no minimo por 5 dias sendo
posteriormente utilizado por outra sala, em
esquema de revezamento dos kits, por exemplo.

- Para a educagdo Infantil (creches e pré-escola)
orientamos que os titulos sejam de manipulagdo
exclusiva dos educadores para momentos de
contacdo de histéria ou conversa com os alunos
apoiada em materiais graficos, ndo possibilitando
o manuseio das criangas nessa fase da pandemia.

- Incluir no planejamento das aulas o uso de outros
suportes informacionais, como bibliotecas digitais,
ebooks virtuais, audiolivros digitais e e-Learning.

- Nao serd realizado empréstimo do acervo da Biblioteca
para alunos e/ou comunidade escolar.

...................................................................................



- Considerando as caracteristicas de uso do Laboratério
de Informatica e a necessidade de higienizacdo a cada
troca de turma, indicamos que o Laboratério ndo seja
utilizado neste primeiro momento de retorno presencial.

- Os PAPP LAB devem continuar realizando o apoio nas
atividades de ensino hibrido, assim como outras
atividades que  possam  contribuir com  os
conhecimentos tecnoldgicos que forem pertinentes ao
apoio pedagogico neste momento de retorno.

36



5.9 - Espaco Maker

- Considerando a grande quantidade e variedade de
materiais a serem higienizados apds cada uso, é
recomendado ndo usar o espag¢o/materiais nesse
momento inicial de retorno presencial.

~.C .................................................................................... )

5.10-.Atelie de Artes
f, ________________________________________________________________________________ \

- Ha diversidade de situagdes possiveis diante da
realidade de cada escola/comunidade com relagdo ao
espaco do Atelié de Arte que tem como caracteristica
principal o rodizio das turmas para sua utilizagdo, assim
como a liberdade no uso dos espagos para expressdo.
Considerando a necessidade de seguir os protocolos,
orienfamos o uso desse espag¢o somente em unidades
escolares que consigam ter uma organizacdo de
desinfeccdo constante do ambiente a cada troca de
turma. Caso contrdrio, indicamos que o professor de
Arte realize a aula preferencialmente na propria sala de
aula ou em outros espagos ao ar livre ou abertos.

- Alguns cuidados para o uso de materiais de Artes
precisam ser revistos, como por exemplo, massinha de
modelar, que ndo deverd ser utilizada coletivamente,
pois € de alto contdgio pela manipulagdo. Outros
materiais como: pincéis, Idpis de cor, giz de ceraq, eftc,

: precisam ser reorganizados para uso individualizado e

: \_ higienizados apos o uso, ou separados para quarentena j




caso a higienizacdo ndo seja possivel. Papeis, por
exemplo, devem ser manipulados exclusivamente pelo
aluno e educador, sem possibilidade de
compartilhamento com colegas.

5.11 - Brinquedoteca

- O espac¢o da Brinquedoteca pressupde compartilhar
materiais, jogos, brinquedos, fantasias, etc. e portanto
ndo é indicado para este momento do retorno
presencial.

- Sugerimos que os brinquedos pertencentes a este

espacgo, avaliados pela equipe como de uso viavel e de

facil higienizacdo, sejam selecionados para utilizagcdo
em outros espagos possiveis. A reorganiza¢gdo dos
brinquedos de forma que cada turma possa fazer uso

exclusivo em sala de aula, pode ser uma saida para a

essencial atividade de brincar nos espagos escolares.

Ainda que as possibilidades de organizacdo sejam

variadas de acordo com a quantidade e diversidade de

brinquedos disponiveis, estes podem ser distribuidos,
por exemplo, em caixas por turma.

A higienizacdo dos brinquedos deve ser didria.

Orientamos que os brinquedos sejam organizados em

caixas para a higienizacdo como estrategia de

comunicar quais brinquedos precisam ser higienizados

e ndo podem ser reutilizados antes da higieniza¢gdo ou

permanecerdo na quarentena.
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- Orientamos que seja avaliada a quantidade e as
caracteristicas dos materiais ofertados aos alunos, de
forma que estes possam ser  higienizados
constantemente conforme orientacgdes, ja que materiais
porosos ou texturizados sao mais trabalhosos na
higieniza¢do, podendo inclusive ser retirados do uso.
Sucatas e materiais reaproveitados precisam ser
descartados apos o uso, pois ha maioria das vezes ndo

: possibilitam higienizac¢do. :

’\ ................................................................................... '.j

5.12- Salade descanso

- Uso de Colchdées - S6 sera utilizado em caso de
necessidade de repouso por alguma crianga € em caso
de mais de uma crianga ter esta necessidade no mesmo
momento, garantir o distanciamento de 1,5m. Higienizar
sempre antes e apos o uso e realizar a troca de lengdis
a cada uso.

- Manter os colchdes acondicionados separadamente, se

: possivel. :
T ¢t et e e e e e e e e e e e e e e e ke e e e e e e e e e ke e e ke e ekt W,




5.13 - Sala.dos Professores

......................................................................................

- A sala precisa ser organizada cumprindo o
distanciamento das cadeiras (1,5m), uso do computador
(caso tenha na sala) com a devida higieniza¢cdo a cada
uso. Evitar compartilhamento de objetos, canetas e
outros materiais similares devem ser de uso
individualizado.

.~t ................................................................................... * )

6 - Orientacdes  Gerais para
Higienizacao dos Espacos

....................................................................................

- Higienizar o prédio, as salas de aula e, particularmente,
as superficies que sdo tocadas por muitas pessoas
como grades, mesas de refeitorios, bancadas,
computadores, carteiras, cadeiras, macganetas,
puxadores de armdrios e corrimdos entre outros, antes
do inicio das aulas em cada turno e sempre que
necessdrio, de acordo com as indicagdes da Nota
Técnica 22/2020 da Anvisa.

- Tapetes - Indicamos que todos os tapetes sejam
retirados do ambiente escolar.

- Higienizar brinquedos, inclusive os do parque, tapetes
de estimulagdo e todos os objetos de uso comum antes
do inicio das aulas de cada turno e sempre que
necessario, de acordo com a Nota Técnica N° 22/2020
da Anvisa.
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https://central3.to.gov.br/arquivo/500741/

....................................................................................

- Certificar-se de que o lixo seja removido no minimo trés
vezes ao dia e descartado com segurang¢a, conforme
disposto no Comunicado CVS-SAMA 07/2020.

- Manter os ambientes bem ventilados com as janelas e
portas abertas, evitando o toque nas macganetas e
fechaduras. Evitar o wuso de ventilador e ar
condicionado. Caso o ar condicionado seja a Unica
op¢cdo de ventilagdo, instalar e manter filtros e dutos
limpos, além de realizar a manutencdo e limpeza
semanais do sistema de ar condicionado por meio de
PMOC (Plano de Manuteng¢do, Operagcdo e Controle).

- Para saber mais sobre higienizacdo dos espacos
escolares clique aqui.

- Para saber mais sobre Protocolo de retorno as
atividades - alimentagcdo escolar produzido pela

7.-.Monitoramento.e.Cuidados.com a Saude

7.1 Comissao escolar para Monitoramento -
Covid-19

Com objetivo de encaminhar prontamente as agodes
definidas nas orientagdes e protocolos deste documento,
indicamos que cada unidade escolar constitua uma
Comissdo Escolar que compora o Comité Local, cujo o
Coordenador serd o Diretor Escolar, com o objetivo de, a
partir do planejamento das agcdes de retorno as aulas, atuar
no monitoramento e implementacdo das acdes e estratégias
a serem realizadas no cotidiano da escola, considerando as
orientacdes emanadas pela Secretaria de Educagdo. Sera
necessdrio estabelecer normas e prazos para agir
prontamente no enfrentamento das dificuldades, auxiliando
na tomada de decisoes.



https://drive.google.com/file/d/1jZTNeMWVbUljsSBq5W2peV3ggfyEoRO5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1X5mOz3pU86SLsGyc7zGDhm9xM2vkDp0y/view?usp=sharing

A constituicdo deste grupo deve levar em conta a
natureza da fung¢do, a disponibilidade em participar e o
perfil. Algumas unidades escolares ja se organizam em
comissdes para o apoio a gestdo em diversas situacdes,
como o monitoramento dos espacos ou mesmo por
representantes dos periodos, tanto da equipe de apoio
quanto dos docentes. Estes formatos podem ser
aproveitados e indicamos ainda a importancia de se
envolver os membros do Conselho de Escola e da APM na
participacdo desta Comissdo Escolar para o retorno as
atividades presenciais. Pode-se optar pela atuag¢do do
proprio Conselho de Escola como sendo o grupo de
referéncia, uma vez que jd possui em sua constituicdo as
diferentes representacdes. Cada unidade escolar decidird
como compor este grupo, levando em conta a sua funcdo e
a necessdria articulacdo entre os elementos. Um formato
que pode ser adotado é:
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7.2 ...~..Sistema._.de _Informacdo e

Monitoramento da Educag¢do para Covid-19
(vinculado ao SED- Secretaria Escolar Digital)

O Sistema de Informagdo e Monitoramento da
Educacdo Covid-19, consiste em uma ferramenta de
consolidagdo de dados e informacdes relativos a incidéncia
de Covid-19 na comunidade escolar que esta vinculado ao
SED. Para acessar o SED é necessdrio que o diretor realize o
seu cadastro, para saber mais sobre isso clique aqui.

O acesso ao sistema é restrito e somente o
Coordenador do Comité Local terd acesso para registrar e
monitorar casos suspeitos ou confirmados do Coronavirus. O
Diretor Escolar € o Coordenador do Comité Local e deverad
cadastrar senha para acesso ao sistema com documentacgdo
de RG. Exemplo de como cadastrar RG : rg XXXXXXXsp.
Somente o Diretor Escolar poderd alimentar o sistema com
os dados necessdrios.

O Comité Local (especifico para o SIMED - sistema de
monitoramento da Covid-19) deve ser formado pelos
membros da Comissdo Escolar respeitando o Coordenador (
Diretor da Escola), um funciondrio administrativo e trés
familiares que devem cadastrar-se pelo CPF. Essa medida
garante o monitoramento centralizado da retomada da
educacgdo, de forma que a abertura das escolas seja segura
e responsavel.

Disponibilizamos o tutorial do Monitoramento Covid-19
com instru¢des detalhadas para acesso e alimentag¢do do
sistema, clicando aqui.



https://drive.google.com/file/d/1sZpg_KysAY_GuuE1GeMhP09XP-ku4LmC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ju9JPJBJOtLnlvqIDlD8sVDT56-2ZwO3/view?usp=sharing

A Integracdo da Secretaria Municipal de Saude (SMS)
com as Escolas é fundamental para definicdo de fluxo de
encaminhamentos de casos suspeitos de COVID-19 nas
unidades escolares e orientagdes quanto as acdes a serem
tomadas nessas situacdes

E fundamental que todos os funciondrios conhecam e
avaliem diariamente a sua condi¢cdo de saude, para que na
situacdo de apresentar qualquer indicacdo de sintoma
suspeito informe imediatamente ao gestor e seja
encaminhado ao Servico médico.

Para aléem desta identificacdo de casos suspeitos, as
acoes de monitoramento da escola se estendem para:
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A manifestacdo da doengca COVID 19 é caracterizada
inicialmente por um quadro de Gripe, que se manifesta
através de sinais e sintomas da chamada Sindrome gripal,
que € um quadro respiratério agudo caracterizado por pelo
menos dois dos seguintes sinais ou sinfomas:

Em criancas: além dos itens anteriores, considera-se
também obstrucdo nasal, na auséncia de outro diagnéstico
especifico.

Em idosos: devem-se considerar também critérios
especificos de agravamento como sincope, confusdo mental,
sonoléncia excessivaq, irritabilidade e inapeténcia (falta de
apetite).

Com a volta as aulas presenciais, devera haver um
esforco conjunto das dreas de saude, de educacdo, das
familias e da comunidade no sentido de evitar que as
escolas se fornem focos de propagacdo da doencga.
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Deste modo, todo caso de sindrome gripal deve ser
encaminhado preferencialmente ao servico de saude
proximo a sua residéncia para avaliagdo do estado de saude
e elucidacdo do diagnédstico. A unidade de saude deverd
recomendar o afastamento das atividades e isolamento
domiciliar, seguindo os protocolos vigentes frente a casos
suspeitos e confirmados de COVID-19.

O diagnodstico laboratorial é responsabilidade da
Unidade de Saude que realizou a avaliacdo clinica do caso,
de acordo com os protocolos vigentes.

7.3.2 - Identificacdo de contactantes de
casos suspeitos ou confirmados de COVID -
19

A identificagcdo e o isolamento das pessoas que tiveram
contato com casos suspeitos ou confirmados de COVID-19 é
uma ag¢do estratégica para evitar a propagacdo da doenca.
Deste modo, a escola deve apoiar as recomendacoes
vigentes na identificagcdo dos contactantes. Define-se como
contactantes as pessoas assinfomadticas que tiveram contato
com o caso confirmado da COVID-19, entre dois dias antes e
dez dias apos o inicio dos sinais ou sintomas (a confirmacgdo
de caso de COVID-19 é sempre de responsabilidade de uma
unidade de saude).

O tempo de afastamento e de isolamento dos casos e
dos contactantes definidos nos protocolos vigentes deve ser
realizado pela unidade de saude. Da mesma forma, o
monitoramento dos casos e dos contactantes também é de
responsabilidade da wunidade de saude, pois este
monitoramento inclui a identificagdo de sinftomas e sinais de
agravamento da doenca.



No entanto, € indispensavel que a escola seja
informada acerca dos casos confirmados de COVID-19, bem
como dos seus contactantes que, pelo protocolo vigente,
devem ser afastados e isolados por 14 dias a partir da data
do ultimo contato. De acordo com os protocolos vigentes, os
seguintes casos devem ser afastados imediatamente da
escola e permanecer em isolamento domiciliar:

- Casos confirmados da COVID-19;
- Casos suspeitos da COVID-19;
- Contatos de casos confirmados da COVID-19.

O monitoramento de contatos da unidade escolar deve
ser realizado por profissionais da Secretaria Municipal de
Saude em parceria com a escola.

7.4 - Orientacoées de como proceder se um
aluno ou profissional desenvolver sintomas
gripais

Se o aluno apresentar sintomas em casa fora da
escola, deverd permanecer em casa, o préprio aluno, os pais
ou responsdveis devem manter o filho em casa até que
tenham sido avaliados por um profissional de saude para
excluir e/ou confirmar COVID-19 ou outras doencgas
infecciosas, e/ou quando seus sintomas foram resolvidos.



Caso o aluno menor de dezoito anos ou incapaz
apresenta sintomas na escola, os funcionarios devem seguir
os seguintes passos:

1. Garantir o bem estar dos alunos oferecendo seu
distanciamento em local arejado com acompanhamento
de adulto até a chegada dos familiares.

2. Entrar em contato com os pais ou responsdavel do aluno
para buscd-lo o mais rapido possivel.

3. Manter a distancia de 1,5 metros do aluno doente,
sempre que isto for possivel.

4. Fornecer ao aluno lencos de papel para cobrir a boca
quando este tossir ou espirrar, e jogue fora os lengos
usados assim que possivel e em seguida oriente o aluno
para realizar a higiene das maos ( funciondrio que
prover a assisténcia ao aluno também devera fazer o
mesmo).

5. Evitar tocar os fluidos corporais do aluno (mucosaq,
saliva, sangue). Se fizer isso, praticar diligentemente a
higiene das mados.

6. Fazer a higienizagcdo das mdos novamente apos a saida
do aluno

7. Higienizar o espaco onde o aluno ficou aguardando até
a chegada da familia e demais espagos utilizados por
ele.

Se o funciondrio apresentar sintomas no trabalho, este
deve se dirigir ao atendimento médico o mais rdapido
possivel. Caso ndo possa sair imediatamente seguir as
orientagoes:



perar o acompanhante, preferencialmente em drea
lada.

nter distancia indicada dos demais.

nter a distdncia minima de 1,5 metros de outras
SSOQs e criangas.

equipe de limpeza deve higienizar o espago onde este
nciondrio ficou separado, além de qualquer outra
ea utilizada por ele.

“Enquanto eu luto, sou movido
pela esperanga; e se eu lutar
com esperanca, posso esperar.”
PauloFreire
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